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Servicio Comunidad de
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Cuidado. 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Corazén Inmaculado de Maria

1.2 Localidad: No Aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: _ldentidad, afectividad y Sexualidad 11 9 |[2023]| al| 15 9 2023

2.2. Nombre del encuentro: Adaptacién y acogida/Competencias emocionales.
2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion:

Diego Mamian/Psicélogo, Myriam Romero/Trabajadora Social, Vilma Rios/Gerontdloga.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la adecuada expresion de la sexualidad en las personas mayores a través del abordaje terapéutico individual y grupal

para el aprendizaje asertivo de diversas conductas expresivas de aceptacion, placer y afecto, en su relacién con los demas y

€oNsigo mismo.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. 11/09/2023: Favorecer acciones orientadas a una adecuada acogida y adaptacion institucional a las redes de apoyo a través

mensajes alusivos al amor y la amistad .

2. 15/09/2023: Proporcionar herramientas adecuadas para cultivar vinculos afectivos y mantener relaciones interpersonales

constructivas entre las personas mayores.

3.3. METODOLOGIA

1. 11/09/2023: Esta actividad se realizd a través del mural para la expresion emocional, con la tematica (expresando el

y la amistad en familia), iniciando con la explicacion del objetivo de la actividad, buscando la posibilidad que las personas

@)
% _, |mayores puedan expresar libremente sus emociones hacia sus redes de apoyo y pares de la Comunidad de Cuidado, para
% S compartirlos en el encuentro de familias del mes de septiembre 2023.

E Z |2715/09/2023: Se realiza la actividad ludica (vinculos y relaciones interpersonales), el cual se realizé en salon mdltiple,

p iniciando con la dindmica nos presentamos y te presentas, permitiendo que la persona mayor nueva pueda sentirse en un
ambiente tranquilo y de confianza que favorezca su adaptacion institucional, desde el respeto a los derechos individuales.
1.11/09/2023: Posteriormente se realizé la dinamica "una huella de amor y amistad” a través de la pintura y el dibujo para

g . facilitar un reconocimiento de cuantas habilidades se tiene para la adecuada expresion emocional que favorezca la amistad,

£ < el Amor y la calidad espiritual dentro de una estructura familiar o social.

%_ % 2. 15/09/2023: Posteriormente se realizé la dinamica de reconociendo mi entorno a través de presentar el hogar, sus

E ° habitantes y donde las personas mayores de la comunidad de cuidado orientan la ubicacion de espacios comunes y

privados asi como la persona mayor nueva se presenta refiriendo generalidades de su historia de vida.
1. 11/09/2023: Finalmente se realiza la presentacion del producto construido entre todos, reconociendo su atencion,
disposicion y motivandolos a participar del encuentro de familias para hacer entrega del detalle construido entre todas las

personas mayores.
2. 15/09/2023: Finalmente se realiza feedback, motivandolos para que todos los integrantes de la comunidad de cuidado,

acojamos a la persona mayor nueva desde el buen trato, regalandole entre todos un aplauso, bienvenida y agradecimiento

3.3.3. MOMENTO
FINAL

por su participacién.

3.4.RECURSOS

Los materiales que se utilizaron son:

marcadores, pintura, agua, papel Kraft, micréfono,

musica, sillas, equipo de sonido, celular.

talento humano profesional como son: equipo

psicosocial y gerontologia.




4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

2. 11/09/2023: Las personas mayores realizan un mural donde identifican habilidades comunicativas tanto verbales como no

verbales que facilitan expresiones afectivas generadoras de bienestar psicolégico en relacién con el amor y la amistad.

2. 15/09/2023: La persona mayor nueva se muestra alegre, tranquila y amigable con pares y cuidadores, asi como sus pares de la

comunidad de cuidado muestran receptividad y colaboracion con la persona mayor que ingresa dandole una calurosa bienvenida.

En total participan 85 personas mayores.

En constancia de lo anterior firman: — A D

oA

Persona m\a/yor Ang’él Alberto Castillo Rondon

C.C. 19190130

Actividad N°1

X L

4 . .
Persona mayor Segundo Nacianceno Rivera Corzo

C.C. 19187409

Actividad N°2

Mo bgelld ket

Hna. Anabelly Gadena

1.086.754.440

Coordinadora

Fecha de evaluacion del encuentro: 15/09/2023

Nombre del profesional que evalia: Diego Mamian, Myriam Romero, Vilma Rios.




Registro fotogréfico: Identidad, afectividad y Sexualidad

Actividad 1: Adaptacion y acogida expresando el amor y la amistad en familia.
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